Initiation au bricolage et a la petite maintenance
du domicile

N
Objectifs

e Identifier les interventions de petite maintenance les plus fréquentes
au domicile

e Connaitre et utiliser en sécurité les principaux outils électroportatifs
(perceuse, visseuse...) et manuels (tournevis, pince, scie, marteau...)

e Réaliser en autonomie de petits travaux d‘entretien courant
déboucher un siphon, fixer une étagere, remplacer un joint, poser une
tringle a rideau...

* Adopter une posture professionnelle chez le client (hygiene, sécurité,
communication, gestion du matériel)

@m}) Programme

Jour 1 - Découverte et fondamentaux

. matin - théorie + démonstration

1/ Introduction et attentes du groupe (30 min)

2/ Cadre d'intervention (45 min)

3/ Panorama du matériel de base (1h)

. Aprés-midi - Atelier pratique

4/ Prendre en main les outils électroportatifs en sécurité (2h)

5/ Atelier pratique : fixations murales (1h30)

Jour 2 - Mise en situation et autonomie

. matin - atelier pratique

1/ Plomberie domestique de base (2h)

2/ Menuiserie et ajustements simples (1h)

. Aprés-midi - mise en autonomie + professionnalisation

4/ Atelier fil rouge : interventions completes en autonomie (2h30)

5/ Posture professionnelle et conclusion (1h)

Evaluation et mode de validation des acquis

v' Plusieurs exercices au cours de la Q Diplémant
formation permettront d'évaluer la mise N
en pratique des apports de formation 4 Certifiant

M Non-certifiant

En fin de formation vous recevrez :

- Une attestation de formation mentionnant les compétences acquises.

- Un certificat de réalisation

o o Public concerné

ﬂ' * Intervenants a domicile chez des particuliers / entreprises

Effectif : Minimum 6 - Maximum 12

Pré-requis

* Maitriser la langue Francaise
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Durée et rythme

14 heures soit 2 jours
Période : Selon les demandes

O Week-end
O En soirée

M En semaine
M En journée

M Temps plein O Temps partiel
Formateur
CREVAT Stéphane, formateur en

aménagements paysagers et Certiphyto

EBERLE Arnaud, formateur en
aménagements paysagers

Modalités pédagogiques & méthodes

Q A distance
Q Synchrone
Q Asynchrone

M En présentiel
M En salle
M Sur chantier

*Apports théoriques en salle et pratique dans
I'atelier technique

*Les formateurs privilégient les échanges avec
les participants et I'individualisation

*Salles de cours équipées de vidéoprojecteurs

Rémunération et financement

Rémunération : Non prévu

Financements :

*Compte Personnel de Formation (CPF): NON
*Autre sources de financements possibles
en fonction de votre statut. Contactez-nous.

Tarifs

25€ de I'heure soit 350,00€ HT les 2 jours

Le CFPPA n'est pas soumis a TVA.

Indicateurs de résultats 2024/2025

Nouvelle formation !
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Modalités et délai d’acces

Inscription toute I'année sans délai .
Etapes d’inscription a cette formation :

1- Contacter la référente administrative au 03.84.58.49.62 pour obtenir les prochaines dates, le bulletin d'inscription et pour
répondre a vos questions.

2— Retourner le bulletin d'inscription complété pour obtenir le devis + le contrat de formation (ou la convention si vous étes
une entreprise).

3- Finaliser I'inscription en retournant le devis et le contrat/la convention signé/e. |N|T|AT|0N AU

BRICOLAGE ET A
LA PETITE
MAINTENANCE
DU DOMICILE

FORMATION PRATIQUE

« Electricité simple
* Plomberie

e Qutillage

» Réparations courantes

!

Gagner en autonomie au quotidien

Accueil des personnes en situation de handicap

H Vous souhaitez savoir si votre handicap est compatible
(5 avec cette formation ou si des aménagements sont
possibles ? ‘O’
Prenez RDV avec la référente handicap du CFPPA qui Contact référentes administratives
répondra a vos interrogations.
Référente handicap : PERRIN Nadia - Administration CFPPA - 03.84.58.49.62
03.84.58.49.62 - nadia.perrin@educagri.fr cfppa.valdoie@educagri.fr

CFPPA - CENTRE DE FORMATION POUR ADULTES
95 Rue de Turenne - 90300 VALDOIE

Tél : 03 84 58 49 62

cfppa.valdoie@educagri.fr

www.cfppavaldoie.fr




